Die korrekte Art der Niederwerfung: 
Hande oder Knie zuerst? 

Von Neil Bin Radhan 



Inhaltsverzeichnis 

1. Vorwort 2 

2. HadTte welche besagen, dass man den Boden zuerst mit den Handen beriihrt... 3 

1. Die iiberlieferungsketten zur Uberlieferung von 'Abu Hurayrah 3 

2. Die iiberlieferungsketten zur Uberlieferung von Ibn 'Umar 4 

3. Verschiedene Versionen des HadTtes von 'Abu Hurayrah 5 

. 1 Mit der Erwahnung, dass die Hande zuerst aufgesetzt werden 5 

2. Mit der Erwahnung, dass die Knie zuerst aufgesetzt werden 5 

3. Mit der Erwahnung, dass Hande auf die Knie gelegt werden, wenn man zur 
Niederwerfung hinunter geht 5 

.4 Ohne die Erwahnung, dass die Hande oder die Knie zuerst aufgesetzt werden6 

3. HadTte welche besagen, dass man den Boden zuerst mit den Knien beriihrt 7 

1. HadTt von Wa il Ibn Hugr 7 

1. Uberlieferungsweg von SarTk Ibn 'Abdillah iiber 'Asim Ibn Kulayb 7 

2. uberlieferungsweg von SaqTq iiber 'Asim Ibn Kulayb 8 

3. uberlieferungsweg von Sufyan At-Taurl iiber 'Asim Ibn Kulayb 8 

4. uberlieferungsweg von 'Abd Al-Gabbar Ibn Wa il iiber seinen Vater Wa'il 
Ibn Hugr 8 

5. Ergebnis der Uberlieferung von Wa il Ibn Hugr 8 

2. HadTt von 'Anas Ibn Malik 8 

3. Der HadTt von Suyaym oder Suntun 9 

4. Zusammenfassung 10 



1. Vorwort 

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen. Allahs Segen, Heil und 
Barmherzigkeit seien auf dem Gesandten Allahs. 

In diesem Artikel mochte ich meine Untersuchung und mein dazugehoriges 
Ergebnis zum Thema, oh man beim Hinuntergehen vom Stehen (Qiyam) zur 
Niederwerfung (Sugud) den Boden zuerst mit den Handen oder zuerst mit den 
Knien beruhrt, vorstellen. Dies ist die Zusammenfassung eines Textes, den ich auf 
Arabisch verfasst habe. 

Ich bitte Allah darum, dass Er Nutzen in diese Untersuchung legt und uns immer 
den rechten Weg leitet. 

Manche Geschwister stellen sich vielleicht die Frage, ob dieses Thema von so gro£er 
Bedeutung ist, dass man es separat analysiert. Sie fragen: „Gibt es denn nicht 
Wichtigeres heutzutage?" Die Antwort lautet: 

Ja, es gibt Wichtigeres, doch das Wichtigere schlie£t oft nicht aus, dass man sich 
auch mit weniger Wichtigerem beschaftigt. In vielen Fallen ist beides sehr wohl 
moglich. 

Des Weiteren gibt es in solchen Artikeln gro£en Nutzen, zu diesem gehort: 

• Man lernt kennen, dass dieses Thema kontrovers ist. 

• Man lernt die Gelehrten anderer Ansichten als die personliche zu 
respektieren, weil man ihre Beweisfiihrungen versteht. 

• Man lernt die Gelehrten hoch einzuschatzen, weil man erkennt, dass ihre 
Ansichten und Aussagen nicht von ungefahr stammen. 

• Nicht zuletzt erweitert man sein Wissen iiber Al-Mustalah. 

• Solche Artikel sind ein Ansporn noch mehr zu forschen, sowohl im 'Islam 
allgemein als auch weitere kontroverse Themen, deren Ursprung in den 
Uberlieferungen zu finden ist. 

• Man verrichtet von nun an sein Gebet und wei£, warum man diese und jene 
Bewegung macht, was wiederum zur besseren Konzentration fiihrt. 

Es werden nun zuerst die HadTte angefiihrt, die dafur sprechen, dass man den Boden 
zuerst mit den Handen beriihrt, danach diejenigen der anderen Ansicht und 
schlie£lich das Resiimee. 



2. HadTte welche besagen, dass man den Boden zuerst mit den 
Handen beriihrt 

Es gibt zwei Sahabah, iiber die dies iiberliefert worden ist: 'Abu Hurayrah und Ibn 
'Umar. 

Die Quellen, die iiber den HadTt von 'Abii Hurayrah berichten, sind: Sunan Ad- 
DaraqutnT, Sunan An-NasaT, Sunan Ad-DarimT, Sunan Al-BayhaqT Al-Kubra, Sunan 
'AbT Dawiid, At-TahawT in Sarh Ma'anl Al-'Atar, 'Abu Al-Qasim Ar-RazT in Fawa'id 
Tammam und Al-BagawT in Sarh As-Sunnah. 

Im Wortlaut von Nasa'T hei£t es: 

iijji ?i^^J ^^^^^ jt-S'-'i^' Aii^ lit j»-l^_5 "iJJl jJJl J Jli Jli i ji y ^ 

'Abu Hurayrah sagte: „Der Gesandte Allahs 'M sagte: ,Wer sich niederwerft, soli seine 
Hande vor seinen Knien aufsetzen und sich nicht wie ein Kamel niederknien.'" 

1. Die Uberlieferungsketten zur Uberlieferung von 'Abu Hurayrah 

Wenn wir uns die Grafik Nr. 2 anschauen, sehen wir, dass alle 'Isnads am Ende wie 
folgt aussehen: 

'Abdul- 'AzTz Ibn Muhammad Ad-DarawardT Muhammad Ibn 'Abdillah Ibn Hasan 
(die reine Seele)^ 'Abu Az-Zinad ^ Al-'A'rag 'Abu Hurayrah ^ Prophet M. 

Wenn wir uns die Aussagen der Kritiker iiber die „reine Seele" anschauen, finden 
wir folgendes vor: 

Gelehrte wie Ibn Hibban in „At-Tiqat" und Ibn Hagar in „At-TaqrTb" stufen ihn als 
Tiqah ein, ohne weitere Einschrankungen zu machen. Ad-Dahabf hingegen sagt in 
„Al-Kasif": „Nasa'T sagte ,Tiqah' und Buharl sagte: ,Er iiberliefert HadTte, die kein 
anderer iiberliefert.'" 

Genau diesen Fall haben wir hier: Alle Isnads laufen iiber die „reine Seele". Solange 
wir keinen anderen Uberlieferungsweg kennen, der diesen starkt, ist der 'Isnad da'Tf. 
Manche Gelehrte stimmen diesem Entschluss nicht zu. Sie sagen: „ Solange er Tiqah 
ist, miissen wir seine Uberlieferungen annehmen, solange wir keinen wirklichen 
Grund haben sie zu verwerfen." 

Selbst wenn wir diesem durchaus verniinftigen Grundsatz folgen, miissen wir 
einsehen, dass die „reine Seele" mindestens einer Uberlieferung widerspricht, wie 
wir, so Allah will, sehen werden. 

AuEerdem sagte Buharl: „Ich weiS nicht, ob er von 'Abii Az-Zinad (HadTte) gehort 
hat oder nicht." 



^ Auf Arabisch: An-Nafs Az-Zakiyyah. Dies war sein Spitzname. 
' Gest. 748. 



Diese Kritik allerdings ist aus der Sichtweise Buharls berechtigt, denn bekannter 
weise ist BuharT in seinem SahTh-Werk so vorgegangen, dass er einen 'Isnad erst 
dann als geschlossen (muttasil) betrachtet, wenn er wei£, dass der Uberlieferer A 
von seinem Lehrer mindestens einen HadTt direkt gehort hat. Die Mehrheit der 
Gelehrten allerdings begniigt sich damit, dass beide Uberlieferer jeweils Tiqah sind 
und ein Treffen realistisch ist. Insofern ist diese Kritik BuharTs aus seiner Sicht 
gerechtfertigt, fiir uns allerdings nicht relevant. 

Auch TirmidT stufte den HadTt als da'Tf ein, denn er sagte im Anschluss: „Der HadTt 
von 'Abu Hurayrah ist garTb." 

Ibn Al-'Arabf stimmt diesem Urteil zu in „'Aridatul-'AhwadT" 2/ 69. 

Die zweite Person, die wir uns naher anschauen wollen, ist Ad-DarawardT. Uber Ad- 
DarawardT gibt es verschiedene Ansichten. Mehrere haben ihn auf eine Art 
kritisiert, dass seine Uberlieferung allein akzeptiert werden darf. Sein Vermogen 
HadTte auswendig wiedergeben zu konnen wurde kritisiert. Wiederum eine Vielzahl 
anderer haben ihn gelobt. Eine weitere Gruppe von Gelehrten, wie 'Imam 'Ahmad 
und Ibn Hagar, haben einen Mittelweg eingeschlagen. 'Imam 'Ahmad sagte: „Wenn 
er aus seinen Biichern vorliest, ist es Tiqah, wenn er allerdings aus Biichern anderer 
liest, irrt er sich. Er las immer Biicher anderer und irrte sich." 

Da wir in unserem Beispiel keinen Hinweis haben, weder dass er diesen HadTt aus 
seinen eigenen Biichern vorgelesen hat noch aus den Biichern anderer, miissen wir 
innehalten. Al-BayhaqT weist in Al-Kubra darauf hin, indem er sagte: „(Der HadTt), 
der diesem widerspricht,* wird nur von Muhammad Ibn 'Abdillah Ibn Hasan 
iiberliefert und iiber ihn (nur) Ad-DarawardT." Aber auch in diesem Fall konnte man 
argumentieren: Ad-DarawardT ist grundsatzlich Tiqah, und solange wir ihm keinen 
Fehler nachweisen konnen, muss man seine Uberlieferung akzeptieren. 

2. Die Uberlieferungsketten zur Uberlieferung von Ibn 'Umar 

uber Ibn 'Umar wird iiberliefert, dass er seine Hande vor den Knien auf den Boden 
aufsetzte und auEerdem schrieb er diese Handlung dem Propheten M zu. Die 
Quellen sind: Al-Mustadrak von Al-Hakim, As-Sunan Al-Kubra von Al-BayhaqT und 
SahTh Ibn Huzaymah. 

Der Wortlaut dieser Uberlieferung: 

Nafi' berichtet, dass Ibn 'Umar seine Hande immer vor den Knien aufsetzte. Er sagte: 
„Der Prophet M pflegte dies zu tun." 



' Nicht zu verwechseln mit Ibn 'Arabi, dem Sufisten! 
Er bezieht sich auf die Uberlieferung 'Abu Hurayrahs, in der es heiiSt, dass die Knie vor den Handen 
aufgesetzt werden. Siehe „Mit der Erwahnung, dass die Knie zuerst aufgesetzt werden". 



Alles 'Isnads lauten am Ende wie folgt: 

'Abdul-'AzTz Ibn Muhammad Ad-DarawardT -> 'UbayduUah Ibn 'Umar Nafi' Ibn 
'Umar. 

Davon abgesehen, dass wir wieder Ad-DarawardT im 'Isnad vorfinden, berichtet uns 
Ibn Hagar in „At-TaqrTb": „An-Nasa'T sagte: .Seine Uberlieferung iiber 'UbayduUah 
Ibn 'Umar Al-'AmrT ist verwerflich (munkar).'" Al-MizzT sagte in „TahdTb Al-Kamal", 
dass 'Imam 'Ahmad folgendes iiber ihn sagte: „Wenn er iiber 'Ubaydullah Ibn 'Umar 
iiberhefert, so ist es (in WirkUchkeit) 'Abdullah Ibn 'Umar." Und dieser ist da'If. 

Insofern ist der 'Isnad da'Tf. 

3. Verschiedene Versionen des HadTtes von 'Abu Hurayrah 

1. Mit der Erwahnung, dass die Hande zuerst aufgesetzt werden 

Uber diese Uberlieferungen haben wir bereits gesprochen. 

2. Mit der Erwahnung, dass die Knie zuerst aufgesetzt werden 

In „Ma'rifah As-Sunan wa Al-'Atar" von Al-BayhaqT und „Al-Musannaf" von Ibn 'AbT 
Saybah wird folgender HadTt iiber 'Abii Hurayrah iiberliefert:^ 

'i^^ c^-^J^ (t-S'A;>-l -Isi^ lit Jli 4j| Ajti^ i J. y» ^ t^:^ ^ ^ dil js- J;„^« ^1 U Jli ^ y\ bjJi^ 

„Wenn man sich niederwirft, soil man mit den Knien vor den Handen beginnen und 
sich nicht wie ein Pferd niederknien." 

Der 'Isnad lautet: 

'Abii Bakr Ibn Fudayl 'Abdullah Ibn Sa'Td Al-MaqburT Dessen GroEvater 
'Ahu Hurayrah Prophet M. 

In Sunan Al-BayhaqT Al-Kubra steht statt „Pferd" „Kamel". Doch die Schwachstelle 
in alien drei 'Isnads ist dieselbe: 'Abdullah Ibn Sa'Td Al-MaqburT. Er wurde sogar von 
Nasa'T und Ibn Hagar als „matriik" eingestuft und insofern ist der 'Isnad da'Tf giddan. 

3. Mit der Erwahnung, dass Hande auf die Knie gelegt werden, wenn man 
zur Niederwerfung hinunter geht 

In As-Sunan Al-Kubra von Al-BayhaqT lautet eine weitere Version: 

„Wer sich niederwirft, soil sich nicht wie ein Kamel niederknien, sondern seine 
Hande auf seine Knie legen." 



^ Der Wortlaut stammt aus dem „Musannaf '. 



Wie wir aus der Grafik Nr. 2 ersehen konnen, ist Al-Hasan Ibn 'All Ibn Ziyad der 
einzige, der diese Version iiber Sa'Td Ibn Mansur iiberliefert. Alle anderen ('Abu 
Dawud, Halaf Ibn 'Amr Al-'Ukbarl, 'Abdur-Rahman Ibn Ma'dan und Salih Ibn 'Abdir- 
Rahman)'' iiberliefern die Version, dass man Hande vor den Knien auf den Boden 
auflegt. 

AuEerdem erkennen wir, dass Ad-DarimT, Nasa'Tund Daraqutnl direkt iiber den 
Lehrer von Sa'Td iiberliefern, namlich Ad-DarawardT! Insofern ist die Version von Al- 
Hasan Ibn 'All Ibn Ziyad eindeutig da'Tf. 

4. Ohne die Erwahnung, dass die Hande oder die Knie zuerst aufgesetzt 
werden 

Nehmen wir an, dass der zuvor besprochene HadTt iiber 'Abii Hurayrah, in dem sich 
Ad-DarawardT befindet, nicht aufgrund letzterem da'Tf ist. Auf der anderen Seite 
finden wir vor, dass es Versionen dieses HadTtes gibt, in denen weder den Handen 
noch den Knien Prioritat gegeben werden. Diese werden alle iiber einen weiteren 
Schiiler von der „reinen Seele" iiberliefert, namlich 'Abdullah Ibn Nafi'. Die „reine 
Seele" hat also zwei Schiiler, die diesen HadTt iiber ihn iiberliefern: 'Abdullah Ibn 
Nafi' und Ad-DarawardT. Wenn wir uns die Aussagen der Kritiker iiber 'Abdullah Ibn 
Nafi' anschauen fallt auf, dass dieser Ad-DarawardT gegeniiber vorzuziehen ist. 

Manche Leute sagen: „Wenn zwei Tiqah-Personen etwas iiberliefern, wobei der eine 
von beiden eine zusatzliche Information beinhaltet, ist der Zusatz der Tiqah-Person 
zu bevorzugen." 

Auf dieses Beispiel angewandt wiirde es bedeutet: Sowohl Ad-DarawardT als auch 
'Abdullah Ibn Nafi' iiberliefern iiber 'Abii Hurayrah, dass man sich nicht wie ein 
Kamel niederknien soil. Ad-DarawardT iiberliefert den Zusatz: „Man soil seine Hande 
vor den Knien aufsetzen." 

Doch dieser Grundsatz gilt bei den HadTt-Gelehrten nicht in jedem Fall. Und in 
diesem Fall gibt es drei Griinde, warum der Zusatz von Ad-DarawardT verworf en 
werden muss: 

1. Dieser Zusatz widerspricht der Version von Wa il Ibn Hugr wie wir noch 
sehen werden. 

2. Die Biographien iiber Ad-DarawardT und 'Abdullah Ibn Nafi' lassen schlieEen, 
dass beide Personen sowohl kritisiert als auch gelobt wurden und, dass 
'Abdullah Ibn Nafi' vorzuziehen ist. 

3. Der Zusatz widerspricht einer weiteren Uberlieferung iiber 'Abii Hurayrah, 
wie wir im letzten Abschnitt dieser Untersuchung sehen werden. 



Nicht aus der Grafik ersichtlich. 



Auch As-Saharanfun sagte in „Badl Al-Maghud fi Hall 'Abi Dawud", dass dieser 
Zusatz nicht mahfuz ist, d. h. sadd/ 

3. Hadlte welche besagen, dass man den Boden zuerst mit den Knien 
beriihrt 

1. HadTt von Wail Ibn Hugr 

Der HadTt von Wa il Ibn Hugr wird grundsatzlich iiber drei 'Isnads iiberliefert. 

1, Uberlieferungsweg von Sank Ibn 'Abdillah iiber 'Asim Ibn Kulayb 

Dieser 'Isnad befindet sich in Sunan Ad-DarimT, Sunan 'AbT Dawud, Sunan Ad- 
DaraqutnT, Sahlh Ibn Hibban, SahTh Ibn Huzaymah und Al-Mu'gam Al-Kablr von At- 
Tabaranl. Bei alien sieht der 'Isnad am Ende wie folgt aus: 

YazTd Ibn Hariin ^-^ SarTk Ibn 'Abdillah 'Asim Kulayb Kulayb Wa'il Ibn Hugr 
^Prophet M. 

Der Wortlaut bei 'Abu Dawud: 

Jwji AjlJ ^Ja^ 'i^J Ajlb A-jilS^j ^ lil ('■^J ^^'j 

Wa'il Ibn Hugr sagte: „Ich habe gesehen, wie der Prophet M beim Niederwerfen 
seine Knie vor seinen Handen aufsetzte. Und wenn er sich (von der Niederwerfung) 
erhob, hob er seine Hande vor den Knien." 

Die Gelehrten, die diesen HadTt als da'Tf eingestuft haben, haben dies aufgrund von 
SarTk Ibn 'Abdillah getan, welcher von manchen gelobt und von anderen kritisiert 
worden ist. Er wurde dafiir kritisiert, dass er auswendig Gelerntes schlecht 
wiedergeben konnte. Doch dies war nicht immer der Fall. Dies geschah erst, 
nachdem er einen Posten als Richter bekam. Deshalb sagte Ibn Hibban in „At-Tiqat": 
„Gegen Ende begann er Fehler zu machen beziiglich dessen, was er iiberliefert. Sein 
Gedachtnis lie£ nach. Die ersten, die iiber ihn in Wasit iiberlieferten, wie YazTd Ibn 
Hariin und 'Ishaq Al-'Azraq, (deren Uberlieferungen) sind nicht durcheinander. 
Diejenigen, die spater iiber ihn in Kiifah iiberlieferten, (in deren Uberlieferungen) 
befinden sich viele Irrtiimer." 

Daraus ergibt sich, dass diese angebliche Schwachstelle keine Schwachstelle ist. 
Somit ist der 'Isnad, so Allah will, mindestens hasan. Daraufhin hat auch der 
Gelehrte 'Abd Al-Muhsin Al-'Abbad hingewiesen. 



' Aus „Fath Al-Ma'bud" von Al-Bahlal. 
Bei Ibn Huzaymah steht statt „Yazid Ibn Harun" „SahI Ibn Harun". Ich konnte nichts iiber ihn 
finden. 



2. Uberlieferungsweg von SaqTq iiber 'Asim Ibn Kulayb 

Saqlq ist „maghul Al-'Ayn", was soviel bedeutet wie: absolut unbekannt. Wir wissen 
nichts iiber ihn und nur Hammam Ibn Yahya iiberliefert diesen HadTt iiber ihn. 
AuEerdem ist die Version von SaqTq mursal. 

3 . Uberlieferungsweg von Sufyan At-TaurT iiber 'Asim Ibn Kulayb 

Dieser 'Isnad befindet sich in „Sarh Ma'am Al-'Atar" von At-TahawT. Doch nach der 
Uberlieferung sagte At-TahawT: „So hat ihn Ibn 'AbTDawiid auswendig aufgesagt 
und er hat sich geirrt." 

Ich weiK nicht was dagegen spricht, dass Ibn 'AbT Dawiid Recht hat. Dieser 'Isnad 
ware eine Starkung fiir den ersten Uberlieferungsweg, selbst ist er allerdings auch 
da'Tf, denn er ist ebenfalls mursal. 

4. Uberlieferungsweg von 'Abd Al-Gabbar Ibn Wa il iiber seinen Vater Wa il Ibn 
Hugr 

Diese Uberlieferung befindet sich bei 'Abii Dawiid, Al-BayhaqT in Al-Kubra und Al- 
Mu'gam von At-TabaranT. Der Isnad endet bei alien wie folgt: 

Haggag Ibn Minhal ^ Hammam Ibn Yahya ^ Muhammad Ibn Guhadah ^ 'Abd Al- 
Gabbar Ibn Wa'il Wa'il Ibn Hugr ^ Prophet M. 

Das Problem dieses 'Isnads ist, dass 'Abd Al-Gabbar Ibn Wa'il den HadTt nicht von 
seinem Vater Wa'il Ibn Hugr gehort haben kann, da letzterer starb, als sein Sohn 
noch nicht geboren wurde. 

Im 'Isnad von As-Sunan Al-Kubra von Al-BayhaqT steht, dass 'Abd Al-Gabbar Ibn 
Wa'il den HadTt von seiner Mutter gehort hat und diese wiederum Wa'il Ibn Hugr. 
Leider wissen wir nichts iiber seine Mutter. Ist sie eine Sahabiyyah? Wie dem auch 
sei, der 'Isnad beinhaltet noch zwei weitere Schwachstellen: Sa'Td Ibn 'Abd Al- 
Gabbar und Muhammad Ibn Hugr. 

5. Ergebnis der Uberlieferung von Wa il Ibn Hugr 

Der HadTt ist mindestens hasan. Auch TirmidT sagte: „Dieser HadTt ist hasan garib. 
Wir kennen niemanden, der ihn so iiberliefert hat au£er SarTk. Die meisten 
Gelehrten handeln danach. Sie sind der Ansicht, dass man seine Knie vor seinen 
Handen aufsetzt und beim Aufstehen die Hande (zuerst) hebt." 

Auch Al-BagawT sagte in Sarh As-Sunnah, dass der HadTt hasan ist. Dasselbe gilt fiir 
Al-HazimT. 

Der Gelehrte 'Abd Al-Muhsin hat auch darauf hingewiesen. 

2. HadTt von 'Anas Ibn Malik 

Die Quellen dieser Uberlieferung: Sunan Al-BayhaqT Al-Kubra, Sunan Ad-DaraqutnT 
und Al-Mustadrak. 



Die Version in Al-Mustadrak lautet: 



'Anas sagte: „[...] Er sprach den TakbTr beim Hinuntergehen und seine Knie kamen 
vor seinen Handen an." 

Alle 'Isnads dieses HadTtes enden wie folgt: 

Al-'Ala' Ibn Isma'Tl Al-'Attar Hafs Ibn Giyat 'Asim Al-'Ahwal -> 'Anas der 
Gesandte Allahs 

Die Schwachstelle lautet Al-'Ala Ibn 'Isma Tl. Ibn Hagar iiberliefert uns, dass er 
unbekannt ist. AuEerdem widerspricht er laut Ibn Hagar der Uberlieferung bei Ad- 
Daraqutnl, in der 'Umar, der Sohn von Hafs Ibn Giyat, den HadTt ganz anders 
iiberliefert, namlich wie folgt: 

Hafs Ibn Giyat Al-'A'mas 'Ibrahim An-Naha'T 'Alqamah und andere 'Umar 
Ibn Al-Hattab. 

Dieser HadTt ist mauquf 

Ich mochte folgende Frage aufwerfen: Was spricht dagegen, dass es zwei 
verschiedene Uberlieferungen sind? 

Des Weiteren: 

Al-Hakim sagte nach dem HadTt von 'Anas: „Dieser 'Isnad ist gema£ den 
Bedingungen der beiden SahTh-Werke sahTh und ich erkenne an ihm keine 'lUah. 
Doch sie beide haben ihn nicht aufgenommen." 

Al-Hakim allein ist bekannt fiir seine Leichtfertigkeit in Bezug darauf, HadTte als 
sahTh einzustufen. Aber in diesem Fall hat im Ad-DahabT zugestimmt, was darauf 
hinweist, dass Al-'Ala Ibn 'Isma'Tl bei ihnen beiden sehr wohl bekannt ist, doch Allah 
wei£ am besten Bescheid. 

3. Der HadTt von Suyaym oder Suntun 

Diese Uberlieferung befindet sich in „Ma'rifah As-Sahabah" von Al-'AsbahanT. Der 
'Isnad lautet dort: 

'Abu Bakr Muhammad Ibn 'Ahmad Ibn Muhammad 'Ahmad Ibn Musa Al-HutamT 

Al-Qasim Ibn Nasr 'Abbas Ibn Al-Fadl Hammam Ibn Yahya SaqTq 'Abu 
Layt 'Asim Ibn Suyaym 'Asim. 

Die Schwachstellen sind mindestens SaqTq, wie bereits an anderer Stelle erlautert, 
und 'Asim Ibn Suyaym, welcher ebenfalls unbekannt ist. 



4. Zusammenfassung 

Der HadTt von Ibn 'Umar ist da'Tf. Die authentischste Version vom HadTt von 'Abu 
Hurayrah ist diejenige, die nichts dariiber sagt, welcher Korperteil zuerst auf den 
Boden gesetzt werden soil. Wie bereits erlautert laufen alle 'Isnads auf „die reine 
Seele" hinaus. Wenn diese keine Schwachstelle darstellt, wodurch der HadTt da'Tf 
wird, lassen sich die HadTte von 'Abu Hurayrah und Wa'il Ibn Hugr wie folgt 
miteinander vereinen: 

Der HadTt von Wa il Ibn Hugr ist mindestens hasan und besagt eindeutig, dass der 
Gesandte Allahs 'M zuerst mit den Knien auf dem Boden aufgekommen ist. Der HadTt 
von 'Abu Hurayrah besagt, dass man sich nicht wie ein Kamel zum Boden begeben 
soil. Der Gesandte Allahs 'M sagte in diesem HadTt eindeutig, dass man sich nicht wie 
(arab. kama) ein Kamel zu Boden begeben soil. Er redet also von der Art und Weise 
und er sagte nicht, dass man nicht auf (arab. 'ala) dasjenige Korperteil 
hinuntergehen soil, auf das auch das Kamel hinuntergeht. Die meisten Gelehrten 
der arabischen Sprache sagen namlich, dass die Knie eines Kamels sich in dessen 
Vorderfii£en befinden. Ein Kamel beginnt beim Niederknien damit, seine 
VorderfiiEe zu beugen. Dadurch setzt er zuerst mit seinen Knien auf Es geht aber 
eher darum, dass das Kamel zuerst mit seinem Vorderkorper hinuntergeht, danach 
mit seinem hinteren Korperteil. Wenn wir also mit den Knien zuerst aufsetzen, 
unterscheiden wir uns von der Art, wie ein Kamel hinunter geht. 

Diejenige Ansicht jedoch, die ich personlich bevorzuge, doch Allah weiK am besten 
Bescheid, ist die folgende: Im HadTt von 'Abu Hurayrah geht es iiberhaupt nicht 
darum, dass man nicht zuerst mit den Handen oder Knien aufsetzen soil. Vielmehr 
geht es darum, dass man sich nicht ruckartig zu Boden bewegen soil, so dass man 
mit den Knien auf dem Boden knallt, wodurch sogar ein Gerausch entsteht. Jeder, 
der das Niederknien eines Kamels einmal beobachtet hat, wei£, dass ein Kamel 
ruckartig zu Boden geht und durch den Aufprall ein Gerausch erzeugt. Was darauf 
stark hinweist ist folgendes: 

Der Gelehrte 'Abu 'Ishaq Al-HuwaynT sagte in „Nahy As-Suhbah'", dass 'Abu Al- 
Qasim As-SarqasaftT in „GarTb Al-HadTt" iiber 'Abu Hurayrah anhand eines sahTh- 
'Isnad folgende Aussage iiberliefert: „Geht nicht so zu Boden, wie ein 
davongelaufenes Kamel!" 

Diese Uberlieferung weist darauf hin, dass es offensichtlich einen Unterschied gibt 
zwischen einem gewohnlichen Kamel und einem, das davongelaufen ist. Beide 
setzen sicherlich mit ihren Knien zuerst auf, doch es geht um die Art und Weise, wie 
sie mit den Knien aufsetzen. 

Sunnah ist es also mit den Knien zuerst aufzukommen und beim Aufstehen vom 
Sugud zuerst die Hande, dann die Knie vom Boden zu erheben. Wenn man sich beim 



Er selbst bevorzugt die Ansicht, dass man mit den Handen zuerst aufsetzen soli. 



Hinuntergehen auf die Hande stiitzen muss, z. B. aufgrund von Krankheit, ist dies 
unproblematisch. Ebenso, wenn man aufsteht, darf man sich mit den Handen auf 
dem Boden stiitzen, wenn man dies braucht. Dies ist authentisch iiberliefert 
worden. Sunnah ist es jedoch dies nur zu tun, wenn man dies braucht, ansonsten 
stiitzt man sich beim Aufstehen mit den Handen auf den Oberschenkeln bzw. Knien 
ab. 

Doch Allah weilS am besten Bescheid. 

Allahs Segen und Heil seien auf dem Gesandten Allahs ^ und alles Lob gebiihrt 
Allah, dem Herrn der Welten. 

Geschrieben von Neil Bin Radhan 

17. Rabf Al-'Awwal 1430/Freitag, IS.Marz 2009 



